
: ھدف

 اتاق  عمل:دامنھ كاربرد

 :تعاریف

 .بیھوشی انجام می شود/کارشناس اتاق عمل/پرستاراتاق عمل توسط )ضدعفونی(شستشو ونظافت توسط کادر خدماتی و گندزدایی

 :مھارت مسئول

 کارشناس بیھوشی،خدمات/کارشناس اتاق عمل،تکنسین/پرستار،تکنسین

 :شرح اقدامات

سوپروایزرکنترل عفونت و کارشناس بھداشت محیطبایستی آموزش ھای لازم درخصوص انواع گندزداھا و روشھای نظارت و گندزدایی را بھ -۱ 
 .کتابچھ ارائھ نمایند/پوستر/چھره بھ چھره/پرسنل دخیل درانجام پروسیجر بھ صورت گروھی

 .آموزش چھره بھ چھره بھ پرسنلی ارائھ می شودکھ سطح سوا پایینی دارند:تبصره 

 .شستشوو گندزدایی روتین بایدبعدازاتمام ھرعمل جراحی و نیزبصورت روزانھ انجام شود-۲

 .انجام شده عفونی باشد،بعدازاتمام علاوه برضدعفونی و گندزدایی بایستی از چراغ اشعھ نیزاستفاده شوددرصورتی کھ عمل -۱-۲

 :جراحی آلودگی قابل رویت سطوح یاتجھیزات باخون و یا سایرمایعات بدن ایجادشودبایدبھ روش زیراقدام شوددرصورتی کھ حین عمل -۲-۲

 .بھ طوری کھ آلودگی جذب دستمال شودروی ناحیھ یک دستمال خشک انداختھ شود-۱-۲-۲

 .دقیقھ زمان داده شود ۱۰روی دستمال خشک ماده ضدعفونی موردنظرراریختھ و-۲-۲-۲

 .پس از طی زمان موردنظرناحیھ خشک شده و ضدعفونی گردد-۳-۲-۲

 .تمیزکردن تخت،میزو سطوح وکف دربین اعمال جراحی نیزبایستی انجام شود-۳-۲

 .)محلول ضدعفونی بایستی تازه تھیھ شود.(ستفاده دراتاق ھای عمل بایدبھ اندازه دستورداده شده رقیق شودمحلول ضدعفونی موردا-۳

 .شروع شود)مثل چراغ سیالیتیک(شستشوبایدازبالاترین قسمت اتاق عمل -٤

 .کلیھ قسمتھا حتی پایھ وسایل بایدباحرکت دورانی پارچھ تمیزشود-٥

 .ھا ودیوارھا تمیز شود پس ازنظافت محیط جراحی بایدقفسھ-٦

 .بایدبھ دقت تمیز وضدعفونی شود...)مانندنگاتوسکوپ،چراغ ھای سیالیتیک و(کلیھ تجھیزات اتاق عمل اعم ازثابت ومتحرک-۷

 .کف اتاق عمل بایستی پس ازاتمام سطوح کاملا تمیزشود-۸

 .انجام شود)رپکینگ،دیوارھا و سقف و چراغ ھای سقفیشستشوی کامل تمام محوطھ اتاق عمل،انبا(روزھای پنجشنبھ ھرھفتھ بایدواشینگ-۹

 بسمھ تعالي
 الفجرتفرشبیمارستان و

 واحدبھبود كیفیت

 INS-SC-۲: كددستورالعمل

تاریخ ابلاغ:        1396/08/01    
نحوه نظافت،شستشو وگندزدایی :عنوان دستورالعمل

 حیط ھای اتاق عملماختصاصی 
تاریخ بازبیني:           1397/08/01

۱ 



بھ علت عدم وجودسیستم تھویھ ھوابعدازاتمام واشینگ اتاق عمل بایستی ازاشعھ گذاری جھت استریل کردن فضا و قسمتھای غیرقابل -۱۰
 .دقیقھ استقاده شود ۲۰دسترسی بھ مدت

 ...مثل چراذغ جدا،تخت جدا و. داگانھ استفاده شودبرای قسمتھای مختلف و وسایل ھراتاقنیزبایستی ازپارچھ ج-۱۱

 .توسط سرپرستار،اسکراب و سیرکولریا جانشین وی نظارت شود.کلیھ مواردبایستی توسط پرسنل دوره دیده انجام شود-۱۲

بامحلول برای ھراتاق بایستی وسایل شستشوی جداگانھ استفاده شودودرصورت امکان استریل و درصورت عدم امکان کاملا -۱۳
 .استانداردضدعفونی و خشک گردند

 .پس از اتمام کاربھ علت خطرانتقال بیماریھااز طریق خون وسایرمایعات بدن بایستی زبالھ ھا باکمترین دستکاری دفع گردد-۱٤

 :مستندات وسوابق

:منابع  

بیمارستالنی،تھران،وزارت بھداشت درمان وآموزش معصومی اصل،حسین وھمکاران،راھنمای کشوری نظام مراقبت عفونت ھای -ا
 ۱۳۸٦پزشکی،مرکزمدیریت بیماریھا،چاپ دوم،

 تجارب بیمارستانی-۲

 تھیھ كننده: 

محسن رضایی-سرپرستاراتاق عمل
  :هکنند دییتا

 مدیریت بیمارستان-علی سلگی
تصویب کننده:

 دکترکوروش دالوندی-ریاست بیمارستان 

۲ 


